Места расположения и время работы трасс 
летнего этапа годового оздоровительного конкурса 
«Стартуют все» 2009 года 

  

  

	Места расположения трасс 

  

  
	Период работы 

  
	  

	
	Виды спорта 
	Месяца, дни недели, время работы 

  
	  

	1. Центральный район: тел. 227-78-48 

  

	Микрорайон «Ветлужанка» 

Лыжная база КрасГАУ 
	Оздоровительный бег 
	Май-июнь, 

август-октябрь 

Понедельник  1600 - 1800 

Среда              1600 - 1800 

  
	  

	Стадион «Локомотив» (ул. Ленина, 90) 
	Оздоровительный бег 
	Май-июнь 

август-октябрь 

Понедельник  1500 - 1700 

Среда     1500 - 1700 

  
	  

	о. Отдыха, Центральный стадион (КУОР) 

  
	Оздоровительный бег 

  
	Май-октябрь 

Четверг  1700 - 1900 

  
	  

	о. Отдыха, городошные корты (КУОР) 
	Мультиспорт, городки 
	Май-сентябрь 

Среда      1700 - 1900 

Пятница  1700 - 1900 

  
	  

	Школа № 27 (ул. Конституции, 15)   

  

  
	Оздоровительная зарядка 
	Май-сентябрь 

  

четверг  1800 -  1900 

  

  
	  

	Школа № 14 (ул. Енисейская, 1) 
	Оздоровительный бег 
	Май-июнь, 

август-октябрь 

Вторник  1500 - 1700 

Четверг   1500 - 1700 

  
	  

	2. Свердловский район: тел. 261-19-94 

  

	Автогородок район р. Паниковки 

(ул. Кольцева, 12а) 

  

  

  
	Оздоровительный бег 

  
	Май-июнь, 

август-октябрь 

Понедельник  1700 - 2100 

Четверг  1700 - 2100 

  
	  

	о. Отдыха 

за Дворцом спорта им. И. Ярыгина 
	Оздоровительный бег 

  
	Май-июнь, 

август-октябрь 

Вторник 1600 - 2000 

Четверг   1600 - 2000 

  
	  

	Набережная р. Енисей 

(район гостиницы «Турист») 

  

  
	Оздоровительный бег 

  
	Май-сентябрь 

Понедельник  1700 - 1900 

Среда              1700 - 1900 
	  

	Площадь им. Свердлова 

(ул. 60-лет Октября, 46) 

  
	Оздоровительная зарядка 
	Май-сентябрь 

Понедельник  1700 - 1800 

Четверг  1700 - 1800 

  
	  

	Спорткомплекс монтажного колледжа 

(ул. Матросова, 15) 

  
	Оздоровительный бег 
	Май-октябрь 

Пятница  1200 - 1600 

Суббота  1200 - 1600 

  
	  

	  

Криофил 

(о. Отдыха, район коммунального моста) 

  
	  

Плавание 

 в холодной воде 
	  

Май-октябрь 

Суббота           1000 - 1400 

Воскресенье    1000 - 1400 
	  

	3. Кировский район: тел. 213-24-90 

  

	Спорткомплекс «Авангард» 

(ул. Гастелло, 24а) 

  
	Оздоровительный бег, 

 роликовые коньки 

  

  
	Май-октябрь 

Вторник         1700 - 1900 

Четверг          1700 - 1900 

  
	  

	Спорткомплекс «Авангард» 

(ул. Гастелло, 24а) 

  
	Оздоровительная зарядка 
	Май-сентябрь 

Среда             1700 - 1800 

  
	  

	4. Ленинский район: тел. 264-35-49 

  

	Спорткомплекс «Здоровый мир» 

 (ул. Пархоменко, 7)  

  
	Оздоровительный бег 

  

  

  
	Май-октябрь 

Вторник          1700 - 1900 

Четверг           1700 - 1900 

  
	  

	Спорткомплекс  «Здоровый мир» 

 (ул. Пархоменко, 7)  

  

  

  
	Мультиспорт 
	Май-октябрь 

Понедельник  1700 - 1900 

Среда               1700 - 1900 

Пятница           1700 - 1900 
	  

	 Гимназия № 15 

(пр. Машиностроителей, 8) 

  

  
	Оздоровительный бег 
	Май-июнь, 

август-октябрь 

Понедельник  1700 - 1900 

Среда               1700 - 1900 

  
	  

	 Лицей № 12 

(ул. Шевченко, 8) 

  

  
	Оздоровительный бег 
	Май-июнь, 

август-октябрь 

Вторник         1700 - 1900 

Четверг          1700 - 1900 
	  

	Спорткомплекс  «Енисей» 

 (ул. Юности,18)  

  
	Оздоровительная зарядка 

  

  

  
	Май-сентябрь 

Четверг           1800 - 1900 

  
	  

	5. Железнодорожный район: тел. 221-05-83 

  

	Набережная реки Енисей 

(ул. Декабристов, 1 «А») 
	Оздоровительный бег, 

роликовые коньки 

  
	Май-октябрь 

Вторник      1800 - 2000 

Четверг       1800 - 2000 

  
	  

	Сквер Гагарина  

(пр. Свободный, 32а) 

  
	Оздоровительная зарядка 
	Май-сентябрь 

Среда           1730 - 1830 
	  

	6. Октябрьский район: тел. 243-72-77 

  

	Спортивный комплекс СФУ 

(пр. Свободный, 83а) 

  

  
	Оздоровительный бег 
	Май-октябрь 

Понедельник  1800 - 2000 

Среда              1800 - 2000 

  
	  

	Институт градостроительства, управления и региональной экономики СФУ 

(пр. Свободный, 82) 

  

  
	Оздоровительный бег 
	Май-октябрь 

Пятница  1800 - 2000 

Суббота  1800 - 2000 

  
	  

	Микрорайон «Студгородок» 

 л/база СФУ «Политехник» 

(ул. Киренского, 16) 

  
	Оздоровительный бег 
	Май-октябрь 

Вторник      1800 - 2000 

Четверг       1800 - 2000 

  
	  

	Микрорайон "Ветлужанка" 

МОУ Лицей № 1 (ул. Словцова,14) 

  

  

  
	 Оздоровительный бег 
	Май-июнь 

Август-октябрь 

Вторник         1800 - 2000 

Пятница         1800 - 2000 

  
	  

	Сквер "Фестивальный" (ул. Новая Заря, 2 техникум железнодорожного транспорта) 
	Оздоровительный бег 
	Май-июнь 

сентябрь-октябрь 

Понедельник  1800 - 2000 

Среда              1800 - 2000 

  
	  

	  

Сквер «Серебряный» (ул. Высотная, 15) 

за  администрацией Октябрьского района   

  
	  

Оздоровительная зарядка 
	  

Май-сентябрь 

Четверг          1800 - 1900 

  

  
	  

	7. Советский район: тел. 220-19-75 

  

	Стадион «Медицинской академии» 

(ул. Партизана Железника,1) 

  

  
	Оздоровительный бег, 

роликовые коньки 
	Май-октябрь 

Вторник            1700 - 1900 

Четверг             1700 - 1900 
	  

	Стадион «Металлург» парк "Гвардейский" 

(ул.  Новгородская, 5) 
	Оздоровительный бег, велосипед, роликовые коньки, зарядка 

  
	Май-октябрь 

Понедельник  1700 - 1900 

Среда              1700 - 1900 
	  

	Микрорайон "Северный" 

Школа № 18 

(ул. Урванцева, 10а) 

  

  
	Оздоровительный бег, 

 велосипед, роликовые коньки 
	Май-июнь, 

август-октябрь 

Понедельник  1800 - 2000 

Среда               1800 - 2000 
	  

	Микрорайон "Солнечный" 

Школа № 139 

(бульвар Солнечный, 9) 

  

  
	Оздоровительный бег, роликовые коньки, оздоровительная зарядка 
	Май-июнь, 

август-октябрь 

Среда               1500 - 1700 

Пятница          1500 - 1700 
	  

	Микрорайон "Взлетка" 

 Школа № 145 

(ул. 78 Добровольческой бригады, 1а) 
	Оздоровительный бег, роликовые коньки 
	Май-июнь, 

август-октябрь 

Вторник           1500 - 1700 

Пятница           1500 - 1700 

  
	  

	Микрорайон «Авиагородок» 

Школа № 5 (ул. Краснодарская, 5б) 

  
	Оздоровительный бег, роликовые коньки 
	Май-июнь, 

август-октябрь 

Вторник           1700 - 1900 

Четверг            1700 - 1900 

  
	  

	5 микрорайон 

Школа № 56 (пр. Ульяновский, 34а) 

  
	Оздоровительный бег, роликовые коньки 
	Май-июнь, 

август-октябрь 

Вторник           1500 - 1700 

Четверг            1500 - 1700 

  
	  

	Микрорайон «Северный» 

МОУ СОШ № 143 (ул. Урванцева, 12) 

  

  
	Оздоровительный бег, роликовые коньки 
	Май-июнь, 

август-октябрь 

Вторник           1600 - 1800 

Четверг            1600 - 1800 

  
	  

	Микрорайон «Инокетьевский» 

 МОУ СОШ № 121 (ул. С. Лазо, 32) 

  

  
	Оздоровительный бег, роликовые коньки 
	Май-июнь, 

август-октябрь 

Вторник           1700 - 1900 

Четверг            1700 - 1900 

  
	  

	Микрорайон «Аэропорт» 

 Школа № 70 (ул. Аэровокзальная, 4г) 

  

  

  
	Оздоровительный бег, роликовые коньки 
	Май-июнь, 

август-октябрь 

Понедельник  1500 - 1700 

Среда              1500 - 1700 
	  

	Микрорайон «Взлетка» 

 Школа № 149 (ул. Весны, 9а) 

  

  
	Оздоровительный бег, роликовые коньки, велосипед 
	Май-июнь, 

август-октябрь 

Вторник           1500 - 1700 

Четверг            1500 - 1700 

  
	  

	4 микрорайон  

Школа № 98 

(пр. Металлургов, 14) 

  

  
	Оздоровительный бег, роликовые коньки 
	Май-июнь, 

август-октябрь 

Понедельник  1500 - 1700 

Среда              1500 - 1700 
	  

	Микрорайон «Солнечный» 

 Школа № 144 

(ул. 40 лет Победы. 24) 

  
	Оздоровительный бег, роликовые коньки 
	Май-июнь, 

август-октябрь 

Вторник           1500 - 1700 

Четверг            1500 - 1700 
	  

	  

Микрорайон "Взлетка" 

 Школа № 150 

(ул. 78 Добровольческой бригады, 1а) 
	  

Оздоровительный бег, роликовые коньки, велосипед 
	  

Май-июнь, 

август-октябрь 

Понедельник  1500 - 1700 

Среда              1500 - 1700 

  
	  

	о. Татышев  

  
	Оздоровительный бег, велосипед, роликовые                               коньки 

  
	Май-октябрь    1700 - 1900 Понедельник 

Четверг             1700 - 1900 

  

Суббота            1200 - 1800 

Воскресенье     1200 - 1800 

  
	  

	8. Городские трассы: 

тел. 221-43-83, 227-10-21 

  
	  

  
	  
	  

	«Абаканская протока» 

(о. Отдыха, за Домом спорта им. Дворкина) 

  
	Гребля на байдарках 
	Июнь-август 

Суббота            1200 - 1800 

Воскресенье     1200 - 1800 

  
	  

	БКЗ (пр. Мира, 2б)   

  

  
	Оздоровительная зарядка 
	Май-сентябрь 

Вторник            1800 - 1900 

  

  
	  

	Пешеходная трасса «Красноярские столбы» 
	Оздоровительная ходьба 

  
	Май-октябрь 

Суббота            1000 - 1800 

Воскресенье     1000 - 1800 

  
	  

	«Космик» ТРЦ «Планета»  

(ул.9 мая, 77) 

  
	Боулинг, 

бильярд 

  
	Май-октябрь 

Вторник           1200 - 1400 

Суббота           1100 - 1300 

  
	  

	«Сибирская дивизия» 

(о. Отдыха) 

  
	Пейнтбол 

  
	Май-октябрь 

Вторник           1200 - 1600 

Пятница           1200 - 1600 

  
	  


  

