
П О Л О Ж Е Н И Е

о проведении  открытого Чемпионата ЗАТО Железногорск по марафонскому бегу, ХХХ Осеннего марафона памяти А.В. Носухина
1.ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

· Пропаганда оздоровительного бега среди населения города, как активного отдыха.

· Укрепление здоровья и повышение работоспособности населения.

· Выявление сильнейших спортсменов.

· Почтить память и выразить уважение и признание заслуг нашего земляка-гражданина г.Железногорска, одного из руководителей ГХК, любителя бега, поэта и ученого Анатолия Викторовича  Носухина.

2. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ

Общее руководство подготовкой и проведением марафона осуществляет МАУ «Управление по культуре, молодежной политике, физической культуре и спорту» совместно с местной общественной организацией «Федерация легкой атлетики г.Железногорска», КЛБ «Победа». Судейство мини-марафона осуществляют судьи ДЮСШ-1. Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию. Главный судья Полянская Л.Е.
3. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ И УЧАСТНИКИ


В программе соревнований 2 дистанции – основная- 42,195 км, 10 км.

В рамках марафона проводятся забеги:

- 4,2 км (далее «мини-марафон»). Соревнования командные. Состав команды 10 человек (5 юношей+5 девушек). Участники должны быть допущены по состоянию здоровья, НАЛИЧИЕ СПОРТИВНОЙ ФОРМЫ И ОБУВИ ОБЯЗАТЕЛЬНО!
- 2 км. Соревнования командные среди учащихся 5-9 классов (участвуют дети допущенные по состоянию здоровья, НАЛИЧИЕ СПОРТИВНОЙ ФОРМЫ И ОБУВИ ОБЯЗАТЕЛЬНО!)
Возрастные группы

            марафон                                10 км                                мини-марафон 4,2 км 

 мужчины       женщины        мужчины      женщины        юноши и девушки 10-11 классов
     18-29         18-29                до 18 лет        до 18 лет         общеобразовательных школ
     30-39         30-39                19-29               19-29              
     40-49         40-49                30-39               30-39              
     50-59         50-59                40-49               40-49              учреждений начального
     60-69         60 и старше     50-59               50 -59             профессионального
     70 и старше                       60-69.               60 и ст.          образования
                                                70 лет и ст.    
4. МЕСТО И ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ

Марафон проводится 26 сентября 2009г. в г.Железногорске. Старт  и финиш  у входа на стадион  «Труд». Открытие марафона в 10-45 часов. Старт в 11.00 час. Трасса проходит по  парковой зоне, по ул. Парковой, ул. Курчатова. 


Старт на дистанцию 4,2 км в11.15 час. Старт на 2 км в 11.40 час.

5. НАГРАЖДЕНИЕ

 На марафонской дистанции:

 - абсолютные победители  и призеры марафона (1-3 места) награждаются призами из спонсорских средств;

 - победители в возрастных группах награждаются денежными призами МАУ «УК МП ФК и С»;

 - победитель в старшей возрастной группе награждается специальным призом памяти А.В. Носухина. 

Все участники марафонской дистанции при регистрации, внесшие благотворительный взнос (100 рублей), получают памятную атрибутику (карточки участников, футболки). Абсолютные победители и призеры марафона в своей возрастной группе не награждаются.

Каждый участник закончивший марафон получает вымпел, медаль и папку с протоколами МАУ «УК МП ФК и С»
На дистанции 10км:

 - абсолютные победители среди мужчин и женщин награждаются призами из спонсорских средств;
 - победители в возрастных группах награждаются денежными призами МАУ «УК МП ФК и С»;

Призеры (2 и 3 места) на дистанциях 10 км и 42,195 км. в старших возрастных группах, а так же самая старшая участница марафона награждаются денежными призами Управления соц. защиты населения ЗАТО г. Железногорск

В мини-марафоне 4,2 км:
Команда-победитель определяется по наименьшему результату показанному всей командой (сумма результатов 10 человек), все участники должны иметь спортивную форму. Команда-победитель награждается конфетами.
Команды общеобразовательных школ, занявшие первые три места, получают дипломы.

На дистанции 2км:
Самая спортивная общеобразовательная школа награждается кубком МАУ «УК МП ФК и С». Каждый участник, пришедший на финиш, награждается шоколадкой.
7.ЗАЯВКИ

На марафон участники заявляются непосредственно перед стартом с 9.00 часов на стадионе «Труд», где предоставляют мед.справку  или расписку, подтверждающую, что состояние его здоровья позволяет участвовать в соревнованиях .

Иногородние участники высылают заявки до 25 сентября (для оформления пропуска в город прописка в паспорте обязательна!), по адресу 662971,

г. Железногорск Красноярского края ,ул.ХХП Партсъезда, 21, МАУ «УК МП ФК и С», или по факсу (8-39197) 5-60-19, электронной почте lpol@adm.k26.ru
Заявки высылаются по установленной форме:

	Ф.И.О.
	Паспортные

 Данные

(номер, когда выдан, кем)
	Полная дата рождения

(число, месяц, год)
	Место рождения
	Прописка
	Место

работы и

должность
	ИНН

	
	
	
	
	
	
	


Телефоны  для справок (8-39197)6-56-39 – Полянская Людмила Егоровна




    (8-39197)6-56-62 – Гекк Екатерина Александровна

Данное положение является вызовом на соревнования.

«СОГЛАСОВАНО»:


Главный специалист


Администрации ЗАТО г.Железногорск


по вопросам ФК и С


______________ В.А.Суханов  





«УТВЕРЖДАЮ»:


Руководитель МАУ «Управление по культуре, молодежной политике, физической культуре и спорту»


________________________ В.А. Пуд 











